Smoelenboekje

Samenkomen, durven dromen, kijken naar wat lukt, wat kan.
Samen steeds een stapje verder, daar worden we gelukkig van.

En al het moois van de natuur, geeft ons voldoening en plezier.
We stralen als we liefde schenken, aan al wat leeft, aan mens en dier.

Jij hoort er bij, we zien je graag, je mag jezelf zijn, groot of klein.
We bieden zorg vanuit het hart, zodat jij je beste jij kan zijn.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik houd van humor en maak dan ook vaak een
grapje! Ik houd van sporten, zit op boksen en
ga zeker één keer per week sporten. Op Het
Leefhuis werk ik graag in de kadoshop, lekker
freubelen past helemaal bij mij.

Waar sta ik voor?

Ik sta voor ""zorgen vanuit het hart" en vind het
belangrijk dat onze deelnemers gezien worden.
Ik houd van het geven van duidelijkheid,
voorspelbaarheid en een luisterend oor, alles
met een vleugje humor. Want plezierig groeien
is toch veel leuker!
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik vind het leuk als deelnemers mij aaien, mij
knuffelen en op een zacht volume tegen mij
praten. Ik vind het leuk om samen het spelletje
"zoek het snoepje" te spelen. Ook vind ik het
leuk om achter een bal aan te rennen of mee
genomen te worden voor een lange wandeling.

Waar sta ik voor?

Ik ben op Het Leefhuis aanwezig om plezier en

rust te bieden. Deelnemers kunnen hun prikkels

reguleren door mij te aaien. Ik kan ze troosten

wanneer ze zich verdrietig voelen en bied een
luisterend oor.

by
b
&
b
M




e
., e
b
w -k
%\%
Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik vind het leuk als deelnemers mij aaien, mij
knuffelen en op een zacht volume tegen mij
praten. Ik vind het leuk een bal voor je te halen
of om te stoeien, maar ik vind het ook fijn
lekker bij je te komen liggen. Ik vind het fijn om
samen rustig te worden. Wandelen vind ik ook

heerlijk.

Waar sta ik voor?

Ik ben op Het Leefhuis aanwezig om plezier en

rust te bieden. Deelnemers kunnen hun prikkels

reguleren door mij te aaien. Ik kan ze troosten

wanneer ze zich verdrietig voelen en bied een
luisterend oor.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik houd van humor, dit is zeker terug te zien en
te horen op de dagen dat ik er ben. Ik vind het
heerlijk om te bewegen, ik sport graag. Maar
relaxen met een puzzel, boek of serie op zijn
tijd vind ik ook leuk.

Waar sta ik voor?

"Elke stap is er één". Het belangrijkste is om te
kijken naar wat er wél al is gelukt. Ik laat graag
ruimte voor de eigenheid van de deelnemers. u
Dit alles wel binnen de structuur van Het
Leefhuis. Een veilige voorspelbare basis, biedt @
de mogelijkheid tot groei.




Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik houd van humor en dit zet ik natuurlijk ook in op
de dagen dat ik aanwezig ben. Verder ben ik graag
creatief bezig en pas ik dit toe in mijn werk.

In mijn vrije tijd kijk ik graag series, lees ik een
boek, maak ik een wandeling of ben ik creatief
bezig.

Waar sta ik voor?

Verder vind ik creativiteit een belangrijke schakel binnen
het sociaal werk. Met behulp van creativiteit kun je zoveel
mooie en unieke beelden creéren die jou, jezelf maken! Het jz
mooiste aan creativiteit is dat er voor iedereen wel iets te
vinden is. Binnen het Leefhuis hoop ik mijn creativiteit toe
te kunnen passen en hieraan mijn eigen draai kan geven. }@
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik hou van koken met onze deelnemers, ben te
porren voor gezelligheid en plezier. Ik ben
productieleider van een toneelvereniging en
medeorganisator van Spel zonder Grenzen in
Asten

Waar sta ik voor?

Ik sta voor eerlijkheid en openheid. Ik wil graag
kijken naar wat kan en dit verder uitbreiden,
Mijn glas is altijd half vol.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik vind het leuk om te zien dat andere mensen
plezier maken. Hier lever ik graag zelf een
bijdrage aan en ben dus echt een
"gezelligheidsdier”, al zeg ik het zelf. Ik hou van
positiviteit en ben erg optimistisch ingesteld.

Waar sta ik voor?

Binnen het Leefhuis wil ik bijdragen aan de positieve
ontwikkelingen van de deelnemers, waarbij kansen
worden gecreéerd en met beide handen worden
aangepakt. Hierbij ga ik uit van de krachten van de
deelnemers zelf en zal ik zorgen voor het steuntje in
de rug, wanneer ze deze nodig hebben.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik kom met een brede lach naar het werk en breng
deze lach graag over naar de deelnemers. lk ben
dol op gezelligheid en probeer met mijn
enthousiasme de deelnemers te blijven stimuleren.
Complexe hulpvragen zie ik als een uitdaging.
Verder bespeel ik saxofoon en zit ik op korfbal.

Waar sta ik voor?

Ik vind het belangrijk om de deelnemers te laten
groeien en bloeien en te laten zien dat er met
kleine stapjes nieuwe kansen gecreéerd worden. «
Elke dag biedt nieuwe kansen om te ontdekken wat
wel kan, het zijn vaak de kleine dingen die het w
verschil maken.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik ben gek op dieren, muziek en het houden van
spelletjesavonden met mijn vrienden.

Waar sta ik voor?

Ik sta voor het zien van de persoon achter een
diagnose of achter het gedrag. Om met geduld
persoon leren kennen en in te spelen op de
krachten per persoon.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik ben een echte dierenvriendin en ben dol op mijn
hond Bas! Hier vertel ik graag hele verhalen over
tegen de deelnemers. |k maak graag grapjes maar
vind het ook heel leuk als deelnemers grapjes met
me uithalen. Verder vind ik het leuk om te sporten
en breng ik graag tijd door met familie en vrienden.

Waar sta ik voor?

Wat belangrijk is voor mij, is dat iedereen zichzelf
mag én kan zijn bij Het Leefhuis. Wanneer een
deelnemer zich veilig voelt en we kijken naar
zijn/haar krachten en talenten, kunnen we samen
groeien en mooie stappen maken!




Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik vind het leuk om met de deelnemers op
ontdekking te gaan wat zij leuk vinden en waar
ze van stralen. Ik ondersteun hierin door een
passende planning te bedenken gedurende het
16+ weekend.

Waar sta ik voor?

Geduld en positiviteit spelen voor mij een belangrijke
rol, deze dragen namelijk bij voor een vertrouwd en
positief klimaat. Door dit klimaat streef ik naar een w
ontspannen en vertrouwde sfeer, zodat deelnemers zich
op hun gemak voelen en hunzelf kunnen zijn, want...
"Het mooiste wat je kunt worden, is jezelf!"




Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Wat ik erg leuk vind is om een glimlach te
toveren bij de deelnemers hiervoor maak ik
gebruik van humor. Verder ben ik echt van de
natuur en geniet er van om buiten bezig te zijn.

Waar sta ik voor?

Ik sta ervoor dat we kijken naar de krachten

van de deelnemers, benoemen wat wél goed

gaat. Ook vind ik het belangrijk dat iedereen
zichtzelf kan en mag zijn.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

In mijn vrije tijd vind ik het leuk om tijd door te
brengen met mijn vrienden en houd ik ervan om
op vakantie te gaan. Op Het Leefhuis vind ik
het leuk om de deelnemers een fijne dag te
verzorgen. Grappen maken over en weer vind ik
daarin erg leuk.

Waar sta ik voor?

Ik vind het belangrijk dat iedere deelnemer
zichzelf mag zijn. Ik sluit graag mijn handelen
aan op de behoeften van de deelnemers.
Verder vind ik het belangrijk om te kijken naar
wat wél kan zodat deelnemers kunnen groeien

in hun doelen.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik vind het fijn om in de natuur te zijn en

hier te fietsen. Hier vind ik echt mijn rust.

Dit doe ik dan ook graag in mijn vrije tijd.

Ik vind het mooi dat ik er kan zijn voor de

deelnemers en ze kan zien groeien in hun
ontwikkeling.

Waar sta ik voor?

Ik vind het belangrijk dat de deelnemers
centraal staan en dat ze vooral zichzelf
mogen en kunnen zijn!




Even voorstellen

Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik ben een echte muziekliefhebber en vind
het erg leuk om actief bezig te zijn. In mijn
vrijetijd spreek ik graag met mijn vrienden
af, sleutel ik wat aan mijn autootje, speel ik
piano of houd ik ervan om een potje te
schaken.

Waar sta ik voor?

Voor mij is het van uiterste belang dat de
deelnemers zich veilig en vertrouwd voelen

om zichzelf te mogen zijn. Ik heb oog voor
uniciteit van iedere deelnemer, waarbij ik hun
krachten voorop zet en denk in oplossingen. o
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Even voorstellen

Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik hou van basketbal en muziek spelen. In
mijn vrije tijd vind ik het ook leuk om met
vrienden om te gaan of te gamen. Op Het
Leefhuis geniet ik er ook van om met de
deelnemers een potje basketbal te spelen.

Waar sta ik voor?

Ik vind het belangrijk om een goede band te

vormen met de deelnemers, waarin zij zich

veilig kunnen voelen en altijd naar mij toe
kunnen komen.

\\\\\W

A
b

&
b
M



Even voorstellen
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Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

In mijn vrije tijd maak ik graag
boswandelingen, vind ik het leuk om te
koken of om een klein potje te gamen.

Waar sta ik voor?

Ik vind het allerbelangrijkste dat alle
deelnemers zich veilig en vertouwd kunnen
voelen binnen Het Leefhuis en de ruimte
hebben om te kunnen ontwikkelen als
persoon.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik hou ervan om mensen te zien lachen. |k ben altijd
in beweging, verder ben ik graag aan het
wandelen/hardlopen. Ik ben werkzaam in horeca
waar ik graag mijn uren maak.

Op het Leefhuis vind ik het leuk om samen met
deelnemers een activiteit uit te voeren en met
humor te werken.

Waar sta ik voor?

Ik vind het belangrijk om ervoor te zorgen
dat deelnemers zich veilig en gewaardeerd
voelen, om samen te groeien en het
bevorderen van nieuwe kansen te
verbreden.




Even voorstellen

Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik vind gezelligheid en humor erg

belangrijk. Ook vind ik het leuk om

creativiteit in te zetten tijdens de
logeerweekenden.

Waar sta ik voor?

Ik vind het belangrijk om de deelnemers in
hun eigen kracht te zetten en te laten zien
wat wel kan en mogelijk is.




Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik geniet van de persoonlijke aandacht die we de
deelnemers kunnen geven. Zo worden de
deelnemers echt gezien en dit draagt bij aan hun
ontwikkeling. Naast het werken bij het Leefhuis ben
ik erg actief binnen Scouting als (staf)lid en speel
ik iedere week een potje korfbal. Ik ben altijd in
voor een gezellig avondje.

Waar sta ik voor?

Ik vind het belangrijk om te kijken naar de mogelijkheden
en opzoek te gaan naar de uitdagingen die voor
ontwikkeling zorgen. Communicatie met woorden is niet %
altijd vanzelfsprekend, daarom vind ik het erg bijzonder
dat ik de communicatie met deelnemers kan verduidelijken
door het inzetten van de Nederlandse gebarentaal die ik %
beheers.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik vind het leuk om uit te zoeken wat deelnemers
nodig hebben zodat hij/zij zich veilig genoeg voelt
om te groeien en bloeien. |k geniet van
belevingsgerichte begeleidingsstijlen en om samen
te snoezelen en de natuur te verkennen. In mijn
vrije tijd hou ik van koken, creatief bezig zijn, cliché
(kerst) films en festivals!

Waar sta ik voor?

Ik zie mijzelf als een warme, duidelijke,
creatieve, rechtvaardige en enthousiaste
begeleider en kijk ik graag wat er zich
achter het gedrag van de deelnemers
schuilgaat om zo samen tot verbinden en
vertrouwen te komen.
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Even voorstellen

Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik geniet ervan om samen te lachen en grapjes te
maken. Het geeft me veel plezier dat mijn
enthousiasme aanstekelijk werkt en de deelnemers
bij het Leefhuis ook enthousiast maakt. Verder vind
ik leuke uitjes met vriendinnen, crossfit en
hardlopen super leuk.

Waar sta ik voor?

Ik vind het ontzettend belangrijk dat iedereen zichzelf
kan en mag zijn. Samen een omgeving creéren waarin
iedereen zich écht thuis voelt. Met mijn enthousiasme
hoop ik een vertrouwelijke band op te bouwen met de
deelnemers, zodat we samen aan hun doelen kunnen
werken en het allerbelangrijkste, hen laten stralen!
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik geniet van creatief bezig zijn, en daarin de
deelnemers te betrekken. Ook ben ik echt een
buiten mens en is het wandelen of in de tuinwerken
een activiteit die ik graag onderneem. Samen een
spelletje doen of een gezellige gesprek ben ik
vooral voor in.

Waar sta ik voor?

Ik wil graag laagdrempelig zijn en
toegankelijk voor de deelnemers, hierbij
volg ik vaak mijn moedergevoel. Verder

vind ik hygiéne erg belangrijk en stimuleer
de deelnemers hier zelfstandig zorg voor te
dragen.
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Op het leefhuis vind ik het erg leuk om na te
denken over nieuwe mogelijkheden en
activiteiten voor onze deelnemers. Daarnaast
houd ik mij thuis graag bezig met mijn hondje
Ollie, mijn vrienden en mijn familie.

Waar sta ik voor?

Ik vind het belangrijk om een balans te
vinden tussen het ritme behouden maar ook
nieuwe mogelijkheden verkennen en hierin
blijven proberen. Want ook van kleine
groeimomentjes moet je mijlpalen maken! B
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?

Ik vind het leuk om de deelnemers op een
leuke en gezellige manier te motiveren en te
helpen. Op deze manier maak je het voor de
deelnemers leuk en aangenaam. In mijn vrije

tijd vind ik het leuk om te sporten.

Waar sta ik voor?

Ik vind het belangrijk om een veilige en fijne
omgeving te creéren voor de kinderen en
jongeren. Samen activiteiten doen, hen %
ondersteunen in hun ontwikkeling en een
luisterend oor bieden, geeft mij veel
voldoening. ledere dag is anders, en dat maakt w
mijn werk zo bijzonder
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Even voorstellen Wat doe ik?

Wat vind ik leuk?
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Ik hou van gezelligheid en ben graag creatief
bezig. Ook ben ik vrijwilligster bij het
prehistorisch dorp in Eindhoven en ben ik
vaak bij de Rally te vinden.

Waar sta ik voor?

Ik streef er naar om orde en netheid te
behouden in Het Leefhuis.
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